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令和元年 9 月号発行 平日 月曜～金曜日 ９時～15 時 とんぼのめがねは 水色めがね～♪ 
 照りつける太陽と真っ青な空、まだまだ暑い日が続きそうで

すね。そろそろ夏の疲れも出やすくなってくる頃です。規則正

しい生活を心がけ、毎日元気にすごせるようにしましょう。 

お父さん・祖父母の利用者も少しずつ増えてきています。遊

ぶ場に困った時は、ぜひ支援センターに来てください。みんな

で子ども達を見守り、子育てを楽しんでいきましょう♪ 

子育て支援センターは、無料でご利用いただけます。 

お気軽に遊びに来てください♪ 

あげます・ください会(9 日) 
★育児用品のリサイクルです。かわいい

服もいっぱいあります♪気軽に遊びに

来てくださいね！ 

妊婦さんもどうぞあそびに来てくださ

い♪ 

＊生活用品や、大人の衣類は受け付けて

おりません。美品のみのリサイクルに

なりますので、お断りする場合もござ

います。ご了承ください。 

リトミック(11 日) 
講師：金城 順子先生 

★ピアノの音に合わせて、体を動かして一緒

に楽しみましょう！ 

＊軽装でご参加ください。 

交流保育の案内 
★嘉手納町第二保育所・第三保育所で保育体

験ができます。支援員と一緒に、保育所に行

って遊びませんか？    (12 日・19 日) 

ご希望の方は、お気軽に支援員にお声掛け

くださいね♬ 

親子ふれあいヨーガ(18 日) 
講師：呉屋 五月先生 

★楽しく体を動かし、みんなでリフレッシュ

していきましょう！ 

＊バスタオル・飲み物持参 

＊軽装でご参加ください。 
９月生まれのお誕生会(26 日) 

★９月生まれのお友達の誕生日をみんな

でお祝いしましょう。 

＊９月生まれのお子さんは、2 日前まで

に、予約票へ名前を記入してください。

また、当日は事前準備がありますので、

10 時までに来所して下さいね。 

出前支援(13 日) 
～地域のコミュニティーを知ろう！～ 

場所：東区コミュニティーセンター  

★楽しい遊びを計画しています♪絵本の

読み聞かせもあるよ。 

※現地集合です。気軽に参加してね！ 

手作りおもちゃ製作 (24 日) 
★子どもから好かれる小ネタを紹介します。

みんなで作って、子どもの心を掴みましょ

う！ 

２日間の都合の合う日に 

製作してみませんか？ 

9 月 13 日は十五夜(旧 8 月 15 日)です。家族で月を眺めてみては、いかがですか♪ 

行事については、 

予定変更・中止になる 

場合もございますので、 

ご了承ください。 


