
 

♫どんぐりころころ どんぶりこ～♬  

秋風の 

爽やかな季節になりました。今月はスポーツの秋！…ということで、支援センターでは 

「ぴよぴよファミリーフェスタ」を計画しています。お父さん・お母さん・おじいちゃん・おばあ

ちゃん…ご家族そろっての参加をお待ちしています！元気いっぱい体を動かし、楽しみましょう。 

 

 

䩏 今月のお楽しみ（参加希望者は申込みをお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て中悩みはつきもの、一人で抱え込まないで～！ 

支援センターには、悩み困りごとなど相談できる、 

利用者支援相談員（社会福祉士）がいます。 

月曜日～金曜日、午前9時半～午後４時半まで、 

どなたでも気軽に声をかけて下さい。（電話相談も可） 

 

 
    

 

 

 

         

   

 

 

                    

                

                                                        

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 
内容 

１ 木 自主活動 

２ 金 フェスタリハーサル 

３ 土 文化の日（休日） 

４ 日 休日 

５ 月 自主活動 

６ 火 春子おばぁとゆんたく会 

７ 水 リトミック 

８ 木 第二保育所 交流保育 

９ 金 自主活動 

1０ 土 休日 

１１ 日 休日 

１２ 月 自主活動 

１３ 火 自主活動 

１４ 水 フェスタリハーサル 

１５ 木 第三保育所 交流保育 

１６ 金 ふれあいヨガ 

１７ 土 休日 

１８ 日 休日 

１９ 月 あげます・ください会 

２０ 火 自主活動 

２１ 水 自主活動 

２２ 木 ぴよぴよファミリーフェスタ 

２３ 金 勤労感謝の日（休日） 

２４ 土 休日 

２５ 日 休日 

２６ 月 自主活動 

２７ 火 子どもの命を守る救命講習 

２８ 水 自主活動 

２９ 木 11月生まれの誕生会 

３０ 金 自主活動 
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≪リトミック♪≫ 

日時：11月７日（水） 

11時15分～11時45分 

講師：金城 順子先生 

★リズムにのって楽しく体を動かしましょう！ 

 軽装で参加してくださいね。 

11月の予定 

＊行事については、変更・中止になる

こともありますのでご了承下さい。 

≪11月生まれのお誕生会≫ 

日時：11月２９日（木） 

10時半～11時半 

★１１月生まれのお子さんは、2日前までに予約

票へ記名し、当日は１０時までに来所して下さ

い♪ 

≪あげます・ください会≫ 

  日時：11月１９日（月） 

11時～１４時 

★服やおもちゃ等のリサイクルです。 

★妊婦さんも是非遊びに来てください♪ 

☆お知らせ☆ 

11月６日（火）～11月８日（木）に 

石川高校インターンシップ（職場体験）があります。 

この機会に、高校生のお兄さん達との交流を楽しんで

みませんか？ 

≪交流保育≫ 

日時：第二保育所1１月 8日（木） 

   第三保育所1１月１５日（木） 

９時半～１１時半 

★9 時半～1１時半まで支援担当が保育所に出向き

ます。親子で交流を楽しみましょう♪ 

★給食の試食体験も出来ます。給食の申し込みは、

１週間前までに申し込みして下さい。又、各園に

よって離乳食の予約数が決まっています。詳しく

はセンターにお問い合わせ下さい。（※要予約） 

★各保育所へは、いつでも保育体験はできますよ。 

≪春子おばぁとのゆんたく会≫ 

日時：11月６日（火） 

1０時半～11時半 

講師：髙江洲 春子さん 

★子育ての大先輩！素敵な春子おばぁと楽しく

ゆんたくしましょう♪今回は、どんなお話・

遊びを教えてくれるか楽しみです。ちなみに

前回は“おてだま”でした。お楽しみに！ 

≪子どもの命を守る！救命講習≫ 

日時：１１月２７日（火） 

 １０時半～１１時半 

講師：二ライ消防士 

★応急処置について知識を深め、大切な 

お子さんの命を守りましょう！ 

★「こういう時の対処法を教えてほしい！」と

いう質問も大歓迎です。 

≪ふれあいヨガ≫ 

日時：１１月１６日（金） 

1０時半～11時半 

講師：呉屋 五月さん 

★気持ちよく体を伸ばし、日頃の疲れを癒しま

しょう♪  ※バスタオル持参・軽装 

 

≪ぴよぴよファミリーフェスタ≫ 

日 時：11月２２日（木） 

９時45分集合・10時開始 

場 所：子育て支援センターホール 

持ち物：飲み物・タオル・おやつ・軽食等 

★動きやすい服装でご参加ください。 

★諸準備がありますので、参加される方は予

約票へ記入お願いします。 

★お昼ご飯は、普段通り利用できます。みん

なで輪になって食べましょう♪ 

★体験コーナーを作ります。 

いろいろな遊びに親子で 

チャレンジしてね！ 

 ※今年は、0歳の子の利用が多く例年

行っている「うんどう会」の内容を

少し変えて行います。友だちが増え 

   るといいな～ 

 


